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東京都民が選ぶ「住んでみたい憧れの区ランキング」発表

憧れの区の中で最も家賃相場が安い“穴場駅”も調査

事業を通して社会課題解決に取り組む、株式会社 （ライフル）（本社：東京都千代田区、代表取締役社

長：伊東祐司、東証プライム： 、以下「 」）が運営する不動産・住宅情報サービス「

（ライフルホームズ）」は、東京都民が選ぶ東京 区の中で「住んでみたい憧れの区ランキング」を発

表するとともに、ランキング上位となった区の中で最も家賃相場が安い穴場駅を調査しました。

 

４月に入り、就職や入学にあたっての引っ越しにより新たな土地での生活をスタートさせている人も多い時期。

ただ、東京都の家賃相場は上昇傾向にあり、憧れのエリアへの引っ越しを断念せざるを得なかった人もなかには

いるのではないでしょうか。

そこで では「住んでみたい憧れの区」を調査するとともに、その中でも比較的手が出しやす

い家賃相場が安い穴場駅を調査しました。今後の住まい探しにぜひお役立てください。

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

■東京都民が選ぶ「住んでみたい憧れの区ランキング」を発表！全年代で「港区」が上位にランクイン

東京都内在住の 代～ 代を対象に、「住んでみたい憧れの区」についてアンケート調査を実施し、年代別に

ランキング化しました。

代から 代の 位は「港区」となりました。 代でも 位にランクインするなど幅広い世代から人気を集

めていることがうかがえます。また、 代、 代では 位にランクインした「文京区」は 代・ 代では

位、 代では 位と比較的若い年代から人気を集めていることがうかがえます。一方で「世田谷区」は 代

で 位、 代・ 代で 位となりながら 代では 位、 代では 位と、年代が上がるにつれ人気が高ま

っていることが見受けられます。

ただ、順位に年代による多少の変動は見られるものの、全年代を通して上位にランクインしているは共通してい

る区が多く、世代を問わず人気な区は根強い支持を集めているようです。

■憧れの区にも手が届く？家賃相場が安い穴場駅を調査 区の相場よりも 円以上安い駅も
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「住んでみたい憧れの区ランキング」上位となった区は、そのほとんどが東京都 区の家賃相場（ 円）

を上回っており、住んでみたいと思いながらも、なかなか手を出しづらいと考える人も多いのではないでしょう

か。そこで、憧れの区として上位にランクインした区において最も家賃相場が安い穴場駅をそれぞれ調査しまし

た。

世田谷区の穴場駅である「梅ヶ丘駅」周辺には、広い敷地と様々な遊具に加えてテニスコートなどのスポーツ施

設、図書館も併設された「羽根木公園」もありファミリーに暮らしやすいエリアです。小さな商店や飲食店、カ

フェが点在するなどアットホームな雰囲気があるのも特徴です。 

杉並区の穴場駅である「上井草駅」は、アニメ制作会社があったことから“ガンダムの街”としても知られていま

す。西武新宿線で西武新宿駅まで約 20 分程度と通勤・通学にも便利で、都心へ出やすい立地です。駅前には、

「上井草商店街」があるほか、買い物に便利なスーパーなども充実しています。 

今回の「住んでみたい憧れの区」ランキング上位のなかでも、最も区の相場との差額が大きく家賃を抑えられる

“超穴場駅”となったのは、渋谷区の「幡ヶ谷駅」です。京王新線が通り、渋谷まで約 20 分、新宿へは 2 駅とア

クセスのよさが魅力の一つです。駅の周辺には「幡ヶ谷商店街」「幡ヶ谷六号通り商店街」「西原商店街」など複

数の商店街があり、日常の買い物に必要な店も充実しています。また、地元に根付いた人気の飲食店も多くあ

り、外食派の人にとっても便利な街です。 

 

■調査概要

期間： 年 月 日 ～ 年 月 日

調査対象者：東京都在住の ～ 歳の男女 名

調査方法：インターネット調査

有効回答数： 名

家賃相場： に掲載された賃料の管理費を含む中央値を算出

対象物件：築 年以内、駅徒歩 分以内 ※掲載物件数が 件未満の駅は除外

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

■ につい  ：  

は、「叶えたい！が見えてくる。」をコンセプトに掲げる

不動産・住宅情報サービスです。賃貸、一戸建て・マンションの購入、注文

住宅から住まいの売却まで。物件や住まい探しに役立つ情報を、一人ひとり

に寄り添い最適な形で提供することで、本当に叶えたい希望に気づき、新た

な暮らしの可能性を広げるお手伝いをします。

日本最大級の不動産・住宅情報サービス「LIFULL HOME'S（ライフル ホームズ）」 

賃貸のお部屋探し・賃貸住宅情報なら「LIFULL HOME'S」 

マンションの購入・物件情報の検索なら「LIFULL HOME'S」 

一戸建て[一軒家]の購入・物件情報の検索なら「LIFULL HOME'S」 

注文住宅の施工会社・住宅カタログを探すなら「LIFULL HOME'S 注文住宅」 

不動産売却にはまず査定の依頼から「LIFULL HOME'S 不動産査定」 

マンション売却の一括査定なら「LIFULL HOME'S マンション売却」 

不動産投資・収益物件を検索するなら「LIFULL HOME'S 不動産投資」 

理想の住まい選び・家づくりをアドバイザーに無料相談「LIFULL HOME'S 住まいの窓口」

 

 

 

 

https://www.homes.co.jp/
https://www.homes.co.jp/
https://www.homes.co.jp/chintai/
https://www.homes.co.jp/mansion/
https://www.homes.co.jp/kodate/
https://www.homes.co.jp/iezukuri/
https://www.homes.co.jp/satei/
https://lifullhomes-satei.jp/
https://toushi.homes.co.jp/
https://counter.homes.co.jp/


 

■ 株式会社 につい  東証プライム： 、 ：  

は「あらゆる を、 に。」をコーポレートメッセージに掲げ、個人が抱える課題から、その

先にある世の中の課題まで、安心と喜びをさまたげる社会課題を、事業を通して解決していくことを目指すソー

シャルエンタープライズです。現在はグループとして、不動産・住宅情報サービス「 」、空き

家の再生を軸とした「 地方創生」、シニアの暮らしに寄り添う「 介護」など、この世界の一人

ひとりの暮らし・人生が安心と喜びで満たされる社会の実現を目指し、さまざまな領域に事業拡大しています。

https://lifull.com/

