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2019 年 10 月 11 日発表 

渋谷駅にアクセスする通勤・通学者をランキング！〜ビッグターミナルにはどこから通っているのか 

渋谷駅は JR山手線、JR埼京線、東京メトロ銀座線、東急東横線、京王井の頭線など 9路線が乗り入れるビッグタ

ーミナルで、一日平均の乗降客数も合計で約 143万人（※1）と東京駅を約 4割も上回ります。渋谷駅の東側は JR

山手線の内側エリアで青山や表参道などの高級住宅地およびオフィス街ですから、居住エリアとして多くの支持を

集めているのは専ら西側エリアになりますが、その中でもアクセスランキング上位を東急世田谷線および田園都市

線の駅（世田谷区若林および代田エリア）が占める結果となりました。 

 

1978 年に開業した東京メトロ半蔵門線は、当初から東急田園都市線（当時は新玉川線）に相互乗り入れすること

を前提に開発されていたため、青山一丁目、永田町、大手町など都心ビジネスエリアに直結しているという交通利

便性がすでに担保されており、渋谷駅へのアクセスに上記エリアの駅が集中する結果になったことも肯けます。東

急電鉄は沿線の宅地開発および商業施設開発を積極展開し、沿線各駅のイメージや住み心地が話題になるような 

“企業努力”を現在に至るまで継続してきたこともこれらのエリアが人気を維持している要因と考えられます。 

特に、渋谷駅に 10 分程度でアクセス可能な三軒茶屋や駒沢大学、世田谷線の西太子堂、若林などがランキング最

上位に登場するのは、同線を代表する瀟洒な住宅地である二子玉川、鷺沼、たまプラーザ、青葉台などよりも物理

的に渋谷～都心に近く、コストパフォーマンスに優れた効率的な生活が望めるという実利的な選択結果が反映され

ていると考えられます。また、京王井の頭線の明大前、新代田、東松原もベスト 10にランクインしており、東急

線沿線と並んで京王線沿線も人気が高いことがわかります。これらの駅も、物理的に渋谷～都心寄りでコストパフ

ォーマンスの高い生活が期待できるという共有点があります。 

なお、渋谷駅東側エリア（（JR山手線内側）に位置する駅では、五反田、目黒、品川、大塚、大崎、高田馬場などJR

山手線沿いの駅がランクインしており、山手線内側の駅は白金台、白金高輪などごく限られた駅のみとなっていま

す。渋谷駅には近隣の城南（ 城西エリア、また神奈川県、東京市部エリアからのアクセスが圧倒的多数を占めてお

り、都内東側の城東（ 城北エリアや千葉県、埼玉県方面からのアクセスは限定的であるという結果が判明しました。

その意味では渋谷駅は駅以西の城南（ 城西エリア、また神奈川県、東京市部エリアの実質的な（ 中心地」としての

都市機能を有していることがわかります。 

※1 人数は1日の乗降客数。乗降客数は各鉄道会社の公表値の合算を概数化 

 

■渋谷駅に通う人たちの居住駅ランキング上位100駅 

順位 駅名 通勤人数  順位 駅名 通勤人数 

1位 三軒茶屋 2,189  16位 永福町 1,014 

2位 西太子堂 2,041  17位 学芸大学 981 

3位 若林 1,680  18位 中野新橋 926 

4位 明大前 1,674  19位 初台 909 

5位 新代田 1,533  20位 中野坂上 907 

6位 代田橋 1,460  21位 笹塚 905 

7位 東松原 1,441  22位 高井戸 894 

8位 駒沢大学 1,429  23位 西永福 883 

9位 世田谷代田 1,418  24位 富士見ヶ丘 882 

10位 松陰神社前 1,344  25位 梶が谷 870 

11位 下北沢 1,340  26位 梅ヶ丘 852 

12位 世田谷（/（上町 1,221  27位 宮の坂 846 

13位 池ノ上 1,208  28位 東北沢 833 

14位 桜新町 1,079  28位 幡ヶ谷 833 

15位 祐天寺 1,041  30位 久我山 829 
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■渋谷駅に通う人たちの居住駅ランキング上位100駅（31位〜100位） 

順位 駅名  順位 駅名 

31位 宮前平  66 位 松原 

32位 池尻大橋  67位 高田馬場 

33位 武蔵小杉  68位 東中野 

34位 武蔵溝ノ口  69位 二子新地 

35位 不動前  70 位 経堂 

36位 高津  71 位 鷺ノ宮 

36位 溝の口  72 位 西新宿 

36位 下高井戸  73位 鷺沼 

36位 目黒  74 位 代々木上原 

36位 西新宿五丁目  75位 東高円寺 

41位 宮崎台  76 位 学習院下（/（面影橋 

42位 浜田山  77 位 西小山 

43位 新中野  77 位 北池袋 

44位 東新宿  79 位 八幡山 

45位 都立大学  80位 要町 

46位 新大久保  81位 元住吉 

47位 山下（/（豪徳寺  82位 新宿（/（新宿西口 

48位 新丸子  82 位 参宮橋 

48位 高円寺  84 位 池袋 

50位 五反田  85 位 都立家政 

51位 中目黒  86 位 自由が丘 

52位 方南町  87 位 上北沢 

53位 千歳船橋  88位 巣鴨新田 

54位 大久保  88 位 目白 

55位 椎名町  88 位 下落合 

56位 西早稲田  91位 中野富士見町 

57位 芦花公園  91 位 中野 

57位 西武新宿  93位 大塚（/（大塚駅前 

59位 武蔵小山  93 位 奥沢 

60位 大崎広小路  95位 中井 

60位 用賀  95 位 新高円寺 

62位 千歳烏山  97位 向河原 

63位 都庁前  98 位 東池袋/東池袋四丁目/都電雑司ヶ谷 

64位 桜上水  98 位 三鷹台 

65位 落合  100位 野方 

 

  



 

3/3 

 

■「LIFULL HOME’S 住んでいる駅ランキング」調査概要 

都内主要ターミナル駅（東京駅 新宿駅 渋谷駅 池袋駅）周辺に通勤する人はどこに住んでいる人が多いのか、

株式会社ドコモ インサイトマーケティングと連携し、 モバイル空間統計」 di-PiNK」を用いて調査 分析し

ました。 

 

【調査期間】 2018年 11月 1日～2018年 11月 30日  

【調査内容】 首都圏の駅周辺に住み、東京駅 新宿駅 渋谷駅 池袋駅周辺に通勤 通学をしている人数を調査 

【調査方法】 モバイル空間統計（https://mobaku.jp/ ）、di-PiNK（http://www.di -pink.com/ ） 

【居 住 駅】 居住エリアからおおよそ 1km 以内の駅を居住駅と定義しているため、複数の居住駅が推定される

場合があります。この影響を低減させるため、近距離駅については一定の条件でまとめてランキング化しています。 

【乗換回数および時間】 

駅すぱあと（https://ekiworld.net/ ）を提供する株式会社ヴァル研究所のシステムを利用しています。 

【調査データ協力】 

社名：株式会社ドコモ インサイトマーケティング 

設立：2012年4月2日 

住所：〒105-0004 東京都港区新橋2-5-5（新橋2丁目ＭＴビル（3Ｆ 

代表者：代表取締役社長 熊谷（宜和 

事業内容（：主にリサーチ事業、コミュニケーションサービス事業およびエリアマーケティング事業を展開し、生活

者に密着したモバイルの特性を最大限活用したリサーチやプロモーションを提供しています。 

ドコモの7,015万人（2019年4月）の顧客基盤と、インテージの情報活用ノウハウの融合により、圧倒的な規模

と品質を備えたサービスを、生活者と企業に提供します。 

 

LIFULLグループは あらゆるLIFEを、FULLに。」をコーポレートメッセージに掲げ、より多くのみなさまの暮ら

しを安心と喜びで満たす、住生活情報サービスを提供してまいります。 

 

 

■株式会社LIFULLについて（（東証第一部：2120、URL：LIFULL.com/） 

LIFULLは あらゆるLIFEを、FULLに。」をコーポレートメッセージに掲げ、現在はグループとして世界63ヶ

国でサービスを提供しています。 

主要サービスである不動産（ 住宅情報サイト（ LIFULL（HOME'S」は総掲載物件数No.1（（※2）。また、空き家の再

生を軸とした LIFULL地方創生」、シニアの暮らしに寄り添う LIFULL介護」、ママの子育てと仕事の両立を支

援する LIFULL（FaM」など、（人生 暮らしを豊かにするさまざまな領域に事業拡大しています。（ 

LIFULLグループは、より多くの人が心からの安心と喜びを得られる社会の実現のため（ 世界一のライフデータベ

ース（&（ソリューション カンパニー」（を目指します。 

※2産経広告社調べ（2019.1.7） 
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